
各   位                                                      平成 16 年 11 月 19 日 

＜ご参考＞ 

住友信託銀行株式会社 
 

第 5 回「60 歳のラブレター」大募集！の実施について 
 
住友信託銀行では、本年も 11 月 22 日（月）（いい夫婦の日）より、人生のセカンドライフ、

第二のスタートを応援する、第 5 回「60 歳のラブレター」大募集！を実施いたします。 
 
本企画は、人生の大半を連れ添った“夫から妻へ”“妻から夫へ”感謝の気持ちや今だから

言える素直な気持ちをはがき一枚に書き綴っていただき応募してもらうものです。 
平成 12 年からスタートし、今回で 5 回目の募集となりますが、これまでに約 4 万７千通も

の応募をいただき、また応募作品から心あたたまる作品をまとめた書籍「60 歳のラブレタ

ー」も合計 32 万部を超えるベストセラーとなっております。 
 

＜応募要領＞ 
 

【応募資格】 応募者本人または配偶者が５０歳以上の方。（2005 年 1 月 31 日現在で本人

または配偶者が該当すること）アマチュアに限る。ペンネームは不可。 
【応募内容】“夫から妻へ”“妻から夫へ”のラブレター 

あらためて思う感謝の気持ち、今だから言える素直な一言など「６０歳のラ

ブレター」をはがき一枚に綴ってください。 
【応募方法】 氏名（ふりがな）・郵便番号・住所・電話番号・生年月日・性別・職業・配

偶者のお名前と生年月日、何を見て応募したのかを明記の上、郵便はがき一

枚にラブレターを綴ってください。字数制限はありません。日本語で自作未

発表作品に限ります。 
【応募期間】 2004 年 11 月 22 日から 2005 年 1 月 31 日（当日消印有効） 
【 宛  先 】〒104-8689 東京都中央区京橋郵便局留 
           「住友信託銀行 60 歳のラブレター」係 
【審査委員】大沢悠里（ラジオパーソナリティ）、西村知江子（ラジオパーソナリティ）、

佐川芳枝（エッセイスト）、髙橋俊裕（日本郵政公社郵便事業総本部長）、高

橋温（住友信託銀行社長）、縄田満児（同リテール企画推進部長） 
【 賞  品 】総額 500 万円相当の旅行券他 

ラブレター大賞（1 点）：100 万円相当のＡＮＡギフト券 
金賞（15 点）：20 万円相当のＡＮＡギフト券 
手紙文化振興賞（20 点）：5 万円相当のえらべるグルメ四季だより 
※応募記念品としまして、ご応募先着 3,000 名様に、500 円相当のオリジナル 
デザイン図書カードをプレゼントします。 

【 発  表 】2005 年 3 月下旬に住友信託銀行本支店およびＨＰ上において発表します。 
【 照会先 】住友信託銀行「60 歳のラブレター」事務局 フリーダイヤル 0120‐355‐797 
 
 
          （平日 10:00～18:00  土・日・祝日、12/30～1/3 を除く） 

※ 応募作品のすべての著作権、出版権は住友信託銀行に帰属します。また、応募作品の返

却はいたしません。 
 

 
（ 本件に関するお問い合わせ先  広報室 TEL.03-3286-8146 ） 


